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摘要

 

　　自工業革命以來，人類在不斷發展物質生活的同時，所帶來的是對大自然無情的

踐踏，近年來溫室效應、聖嬰現象、淹水與乾旱問題越來越平凡，開始越人越多人注

意到永續發展，各類建築物的生命週期對能、資源的消耗，在整體人類的生活中佔有

很大的一部份，因此，建築物的節能與永續發展等問題，已成為近代學者致力研究的

課題，綠色建築的延伸即是健康住宅，綠色的出發點不只是為大自然著想，更是為人

類的未來著想，本文另利用兩份針對100位都會區一般民眾與一份針對50位業界先進

之設計問卷，調查綠建築在都會區發展之現況，而在經過統計分析後，探討我國內都

會區綠建築推廣要點之探討，並提出解決對策。

藉由本文調查，可看出台灣都會區目前推廣較為順利之綠建築設計為「健康」、「節

能」類項目，不論考量經濟因素與否，重視程度大部分的項目平均都在80分以上，但

在再生能源的利用上，都會區一般民眾仍較不願接受，重視程度只有76.92分，與業

界先進的94.7分，有著極大的差距，這需由政府透過不斷的教育與宣導，業界提出能

吸引民眾之綠建築設計項目，像是省電、省水等與其自身利益息息相關之設計，與一

般民眾能了解地球永續發展的重要，推廣綠建築設計項目於都會區才能日趨順利，本

文所整理之問卷結果，可望提供未來建商推廣綠建築設計於都會區時之參考，使具有

綠建築設計之住宅，有更明確的設計項目，更易於綠建築在台灣都會區的推行。
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